
 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 新年度が始まってひと月半経ちました。 

 さて、養護教諭部会は、新採用者、他管からの異動

者、期限付き採用者等の新しい仲間を迎えてスタート

しました。今年は２年継続研究の１年次目となります。

各ブロックで研究サイクルを定め、研究に取り組んで

おられることと思います。各ブロックの研究を還流し、

全員で心を合わせて取り組み、研究全体が深まってい

くよう役員一同頑張りますので、今年度もどうぞよろ

しくお願いします。 

 

❁会 員 の 状 況❁ 

  ・新採用          2 名 

  ・他管からの転入      1 名 

  ・管内異動（市内異動含む）  1０名 

  ・期限付き採用      １１名 

  ・再任用           ３名 

☆会員数 １０４名☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿令和７年度 推進委員✿ 

千歳ブロック 柳原 流石 （高台小） 

 恵庭     瀧本 志保 （松恵小） 

 北広島    岡村 翔子 （緑陽中） 

 江別     佐藤 幸恵 （いずみ野小） 

 石狩     小倉 潮音 （厚田学園） 

 当新     三ツ橋 和菜（とうべつ学園） 

                 ＊敬称略 

推進委員をお引き受けくださったみなさん、ど

うぞよろしくお願いたします。 

 

✾年 間 計 画✾ 

 4/1５ 第一次研究協議会 役員研修会①推進

委員研修会① 

5/９  役員研修会② 推進委員研修会② 

     部会情報№１発行 

 5/1３ 専門部会役員研修会 

 ６/２３ 役員研修会③  

 ７/８  学校保健実技研修会  

 ７/１４ 役員研修会④ 推進委員研修会③ 

      ブロック情報 No1 発行 

 ９/１６ 役員研修会⑤ 推進委員会④  

      部会情報 No2 発行 

10/1７ 第二次研究協議会（理論研修会） 

11/１１  役員研修会⑥ 

１/２９  役員研修会⑦ 推進委員研修会⑤ 

      ブロック情報№２発行 

２月    部会情報№３発行 

 

✿令和７年度予算✿ 

石教研予算  ￥ ６０,３５０ 

センター予算 ￥１２３,４３５   

合計   ￥１８３,７８５ 

*厳しい予算ですが、適正な執行に努めます。 

 

❁令和７年度 役 員❁ 

・部 長    荒川 美樹  (中央小)     

・副部長    森田 裕美  (江別第二小) 

・研究員    川口 真里亜 (西部中) 

・事務局長   古川 亜希子 (北光小) 

・事務局次長  吉田 由貴  (向陽台中) 

 

 

 

 

 

 

石教研ようご 

石教研養護教諭部会情報 

№１ 202５．5．２２ 

事務局発行 



 ✾今年度の研究✾ 

           【研究主題】 

「健康について考え、心豊かに自分らしく 

生きる子どもの育成をめざして」 

 

平成 26 年度以降、この研究主題のもと、各

ブロックで主題を設定し、研究に取り組んでき

ました。昨年度、研究主題の検討を経て、令和

５年度以降もこの研究主題を継承し、ブロック

間の連携を図りながらより一層、研究の深化を

目指しているところです。 

 推進委員を中心に、各ブロックでの研究計画 

作成・取り組みをお願いします。 

 

 

第二次研究協議会の持ち方について 

★日  時  10 月 1７日（金） 

９：００～１６：４０ （受付 8:30～） 

★会  場 恵庭市立恵庭中学校 

★日  程  ＜午前＞ 全体会 ・ 分科会 

       ＜午後＞ 理論研修・掲示物交流 

★レポート  全ブロック発表 

  ・北広島ブロック      …10 分程度 

・千歳ブロック       …５分程度 

  ・江別・石狩・当新・恵庭ブロック…2 分程度 

分 科 会  今年度もテーマ別の分科会を設定し

討議の柱に沿って研究討議をしま

す。その中でブロックの研究が深ま

り、還流できるようブロック研究と

関連付けた討議をお願いします。ま

た、日常の執務に関しての疑問や課

題を取り上げ、実りある分科会にし

ていただければ幸いです。 

        

        ✿理論研修会✿                   

★日 時  10 月 1７日（金） 13:30～ 

※第二次研究協議会 

★講 師  北翔大学教育文化学部 心理カウン

セリング学科  

准教授 入江 智也 氏 

★内 容 『不登校や別室登校を含む児童の理解と 

その対応』 

大学で心理カウンセリングを専門に研究している方で、

スクールカウンセラーとして江別市内の小学校で勤務され

ています。不登校についての面識も深く、私たちが日々直面

している不登校児童や別室登校へ対応についてお話してい

ただきます。 

 

❁実技研修会❁ 

★日 時  ７月８日（火） 

１４：３０～  

★場 所  北広島市ふれあい学習センター  

夢プラザ 

★講 師 公益財団法人 北海道理学療法士会 

理事 ライフ・オステオパシーセンター 

青山 花奈恵 氏 

★内 容 

『子どもの体を守る！姿勢とバランスを整える 

実践ワークショップ』 

千歳市在住で、理学療法士として日々大人から子どもま

で広く整体治療を実践されている方です。 

内容は、身体のしくみについての解説と、明日からすぐに実

践できる姿勢とバランスを整える運動について実技を交え

て研修します。 


